
西瓜冰沙 

 
 

材料 

西瓜   300g 

水   150ml 

蜂蜜  2勺 

 

做法 

1. 將西瓜果肉切成小塊，蓋上保鮮膜，或是裝進密封盒裡。  

2. 放入冰箱冷凍室，凍硬凍好的西瓜冰塊，加入蜂蜜與水裝入大杯中，選擇「冰

沙/沙冰」鍵。 

3. 待涼飲完成後，裝入杯子，加朱古力卷裝飾即可飲用。 

 

關聯產品：PS700S全能冷熱破壁養生機 

          PS800全能冷熱破壁養生機  


